
 

モルック体験会 活動報告 

 

１ 日 時     11 月 5 日（日）  10：00～12：00  ＊体験会は 60 分 

２ 会 場    金沢市立中央小学校 芳斎分校（特別支援学校） 体育館 

３ 参加者   （全学年） 52 名  （同保護者） 48 名 

４ 主 催    中央小学校育友会 すぎのこ委員会 

５ 指導員  本多博行 （ＪＭＡ公認指導員） 北川貞 （ＩＭＡ認定指導員） 

６ 活動内容 

1） 全学年児童とその保護者を対象にモルックで親睦を図る。 

2） 役員全員にモルック基本ルールを指導後、委員会役員によるモルック基本ルール説明を指導員が  

サポートするとともに、体験会全体の進行と司会をおこなう。 

 

 

 感想  

 

・ 特別支援学校での体験会指導は 2 回目ですが、今回は全児童とその保護者による体験モルックミニ大

会となったことから育友会役員さんと時間をかけて工夫を重ねました。 

① 7 月に役員さんとそのお子さんを対象にプレ体験会を実施 

② スコア表は児童が分かりやすい「双六形式」にして点数を確認する 

③ チーム毎にあらかじめ順番が分かるゼッケンを着用 

・ 15 分 2 セット、30 点ルールでしたが、児童と保護者が一体となって盛り上がるところはモルック競技の良

いところだと再認識させられました。 

 

 

 
 

 
 


